kin020/15.02.2023

> Autonomisation du patient en rééducation des pathologies de I'épaule

Durée : 7 heures Format : Formation continue en e-learning

Cible : Kinésithérapeute Vidéos, Cas cliniques, Diaporamas

® Vos formateurs :

Thomas DI MAYO et Alexis FABRE, Masseurs-Kinésithérapeutes

@ Les objectifs :

> Comprendre I'importance de se former sur I'épaule

> Connaitre I'épidémiologie des pathologies de I'épaule et leurs répercussions sur la vie quotidienne
Maitriser 'anatomie de I'épaule

> Mieux appréhender les concepts biomécaniques régissant I'épaule
> Comprendre les différentes pathologies de I'épaule

> Réaliser un examen clinique complet et précis

> Etablir un bilan diagnostic Kinésithérapique

> Mettre en place un programme de rééducation adapté au patient
> Savoir s'adapter face a I'évolution d’'un patient

> Découvrir des notions annexes en thérapie manuelle

N° ACTION DPC:
81132325068

coUT A CHARGE AVEC DPC :
0€ (au lieu de 270€)
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205€
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> Autonomisation du patient en rééducation des pathologies de I'épaule

Durée : 7 heures

Cible : Kinésithérapeute

@ Programme

> Test de positionnement

> Module 1:
> Module 2::
> Module 3:
> Module 4:
> Module 5:

> Module 6 :

Contextualiser les pathologies de I'épaule et leurs répercussions dans notre société
Rappels anatomiques et biomécaniques

Les différentes pathologies de I'épaule

Bilan Diagnostic Kinésithérapique
La rééducation (Cas cliniques)

Ouverture sur la Thérapie Manuelle

> Test final et questionnaire de satisfaction

Format : Formation continue en e-learning

Vidéos, Cas cliniques, Diaporamas
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